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Hoe gaat het met de energietransitie in Breda?
Heb je de bakfiets al gespot? De Energie Bespaar Coaches 
gaan ermee op pad met een missie: besparen dichter bij 
Bredanaars brengen. Zij dichten de kloof tussen duurzaam 
willen en duurzaam doen. En met succes, want sinds de 
start in maart hebben ze al veel huishoudens bezocht.  
De teller heeft inmiddels al de 300 gesprekken gepasseerd.  
Het team is nu uitgebreid en de nieuwe groep coaches 
wordt momenteel ingewerkt.

De reacties van inwoners zijn positief. Ze treffen altijd vriendelijke, 

betrokken en betrouwbare coaches aan de deur. Dat is niet  

verrassend, gezien de positieve inzet van het team. De gesprekken 

worden thuis gevoerd, maar ook tijdens spreekuren en bijeen-

komsten in de wijk. Bij de helft van alle bezochte huizen worden 

ook kleine, duurzame toepassingen geplaatst, zoals radiatorfolie 

en tochtstrips.

Gewapend met energiebesparende maatregelen gaan zij de strijd 

aan met listige energieslurpers in huis. De Energie Bespaar Coaches 

leren je meer over het instellen van je boiler, de juiste lampenkeus 

en hoe je de energierekening betaalbaar kunt houden.

Wil je ook een afspraak maken met een Energie Bespaar Coach? 

Ga dan naar www.breda.nl/energie-bespaar-coach

http://www.breda.nl/energie-bespaar-coach
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Vergunningplicht? Check het online bij Omgevingsloket

Voordat je aan de slag gaat met verduurzamen, wil je een 
online vergunningcheck doen bij het Omgevingsloket om 
snel en eenvoudig te controleren of je een omgevings­
vergunning moet indienen.

Of je nu zonnepanelen wilt plaatsen of een groen dak: de 

vergunningcheck geeft antwoord. Het Omgevingsloket gidst jou 

naar een soepele start.

De online vergunningcheck geeft aan welke vergunningen voor 

jou van toepassing zijn. Het enige wat je hoeft in te voeren zijn 

je postcode en de afmetingen van je huis. Houd tijdens de check 

deze gegevens bij de hand. Het duurt ongeveer vijf minuten.

Ga naar www.omgevingsloket.nl en ontdek of jouw groene 

plannen ook groen licht krijgen. Start met zekerheid aan jouw 

verduurzaming.

Techniek in ‘t zonnetjE | infraroodpanelen

Met een infraroodpaneel (IR-paneel) haal je een duurzame 
bijverwarming in huis. Het paneel geeft gerichte warmte, 
dus hij is ideaal om ruimtes te verwarmen waar je wat 
langer verblijft. Dat kan een werkplek zijn, de eettafel of  
’s avonds op de bank voor de tv.

Het grote voordeel is dat je kamers apart kunt verwarmen en de 

thermostaat een ‘tikje’ lager kan zetten. Je gebruikt daardoor 

minder gas en zonder al te veel extra stroom geniet je al van een 

aangename temperatuur.

Kijk op www.milieucentraal.nl/energie-besparen voor nog meer 

energiebesparende technieken.

 tip van de maand | koken op inductie
Energiezuinig en aardgasvrij koken. Steeds meer mensen 

stappen over van een gasfornuis naar inductie

platen. Toch twijfelen sommigen. Daar moet je 

toch allemaal nieuwe pannen voor aanschaffen?

Nou, dat hoeft dus niet.

De overstap van gas naar inductie is zo 

gemaakt met een adapterplaat. Je kan 

dan nog steeds met je oude vertrouwde 

pannetjes koken. Een adapter geleidt de 

warmte met een inductieplaat en verdeeld 

de warmte gelijkmatig. Nu kun je zelfs met 		

	 aardewerk koken, zoals een tajine.

http://www.omgevingsloket.nl
http://www.milieucentraal.nl/energie-besparen
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energiefestival 

Op 1 november kwamen Bredanaars en experts samen op 
het Energiefestival van Urban Living Lab en Gemeente Breda. 
Inwoners kregen inzicht in de energietransitie en hoe zij 
daar zelf impact op kunnen hebben. Met inspirerende  
verhalen en praktisch tips zijn de bezoekers klaargestoomd 
om aan de slag te gaan met het verduurzamen van hun 
huis. Op de informatiemarkt én dankzij onze groene gasten 
van de avond.

In een energieke ambiance ontdekten we dat energie besparen 

en verduurzamen dichter bij huis ligt dan we dachten. Dat deden 

we tijdens de talkshows, maar ook theaterduo Piepschuim zorgde 

voor een komische reflectie. Want wat doe jij om de aarde niet 

een paar graadjes warmer te laten worden?

We kijken terug op een geslaagde avond. Nu weten we dat je 

alleen echt sneller bent, maar samen met je buurt verduurzamen 

brengt je misschien wel verder. Dank aan alle bezoekers en gasten 

voor het delen van jullie ervaringen en jullie bijdrage aan een 

duurzamer Breda!

Zorgen over je energierekening? Ontdek het energiepakket
Voor inwoners die tegen te hoge energiekosten aanlopen, 
hebben we nieuws over het energiepakket. 

1. �Verhoogde Energiebijdrage voor lage inkomens: 
Er is een verbeterde Energiebijdrage beschikbaar voor gezinnen 

met een bescheiden inkomen, inclusief een speciale regeling 

voor studenten.

2. �Afschaffing van het energieprijsplafond: 
Vanaf 1 januari verdwijnt het prijsplafond. Controleer je huidige 

contracten en overweeg de overstap naar een vast contract. 

Vooral met de verwachte winterse stijging van energieprijzen.

3. Uitbreiding van het Noodfonds Energie:
Naast het bestaande Noodfonds Energie wordt in 2024 een nieuw 

landelijk Tijdelijk Noodfonds Energie in het leven geroepen. Het 

Noodfonds Energie accepteert aanvragen tot eind 2023.

Ontdek alle details en dien je aanvragen in op www.breda.nl/

hulp-voor-inwoners-bij-energiekosten

 

http://www.breda.nl/hulp-voor-inwoners-bij-energiekosten
http://www.breda.nl/hulp-voor-inwoners-bij-energiekosten
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Uitslag Energy Race

Van 11 september tot 5 oktober streden tien Bredase scholen 
om de eerste plaats in de Energy Race. Na gastlessen van 
een expert gingen de leerlingen direct aan de slag met 
energiebesparende acties.

Punten werden verdiend met hun inspanning om buurtbewoners 

kennis te laten maken met verduurzamen. Als zij ook nog eens 

een gesprek met een Energie Bespaar Coach inplanden, werden 

er extra punten verdiend.

Het was een nek-aan-nekrace. De leerlingen moesten dan ook  

erg creatief zijn met hun zelfgeorganiseerde acties. Eén mooi 

voorbeeld daarvan kwam van leerlingen van basisschool  

De Liniedoorn. Zij vertaalden posters naar het Arabisch om nog 

meer buurtbewoners te bereiken.

En met succes! Op 5 oktober viel De Liniedoorn in de prijzen.  

Niet alleen met de meeste punten, maar ook met de hoogste 

aanvragen voor een Energie Bespaar Coach. Met de hele klas 

mogen zij nu een workshop Groene Energie volgen en maken 

ze een schoolreis naar De Uitvindfabriek. Gefeliciteerd jonge 

ambassadeurs!
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Wanneer staat de Greenhopper bij jou in de buurT

De energiecoaches van BRES en de gemeente beantwoorden 
graag jouw vragen over het verduurzamen van je huis. 
Dat levert je een lagere energierekening en meer woon­
plezier op!

Kom langs in de Greenhopper en ga stap voor stap naar een 

duurzaam huis. Bekijk de openingstijden en andere locaties op

 www.breda.nl/greenhopper

Verwarmingstest | Is jouw huis klaar voor een warmtepomp?

Benieuwd of jouw huis al klaar is voor een warmtepomp?  
Of zijn er nog aanpassingen nodig? Doe deze winter mee 
met de Verwarmingstest en krijg direct inzicht in de staat 
van jouw huis!

Je kan namelijk zelf de temperatuur van je verwarmingswater 

aanpassen. Vaak staat het water van je cv-ketel ingesteld op 60 

tot 80 graden, maar in veel gevallen is deze hoge temperatuur 

helemaal niet nodig. Zelfs bij 50 graden kan je huis nog comfortabel 

warm zijn. Als jouw wooncomfort prettig blijft bij deze lagere 

temperatuur, ben je mogelijk al klaar voor een warmtepomp.

Wil je meedoen? Meld je dan aan via www.milieucentraal.nl/

energie-besparen/aardgasvrij-wonen/verwarmingstest 

Als de koude periode begint, ontvang je instructies per mail om 

met de Verwarmingstest te starten.

Meer weten over verduurzamen van je huis en  
de plannen per wijk? 
Ga dan naar www.breda.nl/duurzaamwonen
Je kunt er ook je vraag stellen of je aanmelden als je deze  

nieuwsbrief elke twee maanden wilt ontvangen.

Infopunten Energie
• �Iedere dinsdag van 14.00 - 16.00 uur  

in wijkcentrum Balieweide, Baliëndijk 82, Breda

• ��Iedere donderdag van 16.30 - 18.30 uur  

bij Buurthuis ONS, Evert Spoorwaterstraat 41, Breda 

http://www.breda.nl/duurzaamwonen
http://www.breda.nl/greenhopper
http://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/aardgasvrij-wonen/verwarmingstest
http://www.milieucentraal.nl/energie-besparen/aardgasvrij-wonen/verwarmingstest



